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◆交通の詳細

目白キャンパス

●JR 山手線『目白』駅下車
徒歩 約 15 分
都営バス／約 5分
・日本女子大学行（直行）（学 05）
　乗車「目白駅前」
　下車「日本女子大前」
・新宿駅西口行（白 61）
　乗車「目白駅前」
　下車「日本女子大前」

●東京メトロ副都心線
　『雑司が谷』駅下車 （出口 3）
　／徒歩 約 8分
●東京メトロ有楽町線
　『護国寺』駅下車（出口 4）
　／徒歩 約 10 分
●東京さくらトラム（都電荒川線）
　鬼子母神前停留場から
　／徒歩 約 10 分

西生田キャンパス

●小田急線
　『読売ランド前』駅下車／徒歩 約 15 分
●JR 南武線
　『稲田堤』駅下車／小田急バス（生田折返場行）約 12分
　『城下』乗車（京王稲田堤駅付近ロータリー）
　『日本女子大東門』下車
●京王線
　『京王稲田堤』駅下車／小田急バス（生田折返場行）約 12分
　『日本女子大東門』下車

お問い合わせ

受付時間 月～金曜日  9:00 ～ 17:00　　土曜日  9:00 ～ 12:00   ※講座のない土曜日は閉室

〒112-8681　東京都文京区目白台 2-8-1　百年館高層棟 4F

TEL：03-5981-3755
HP ：https://jwullc.sa-advance.com/ MAIL：inform@LLCmail.jwu.ac.jp

FAX ：03-5981-3754
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講座のお申し込み方法
2026 年度後期より、Web からのお申し込みは Peatix（ピーティックス）を利用します。
また、従来どおり FAX・郵送・E-mail でのお申し込みも可能です。
※申し込み方法により受講料が異なる場合があります。詳しくは各講座の受講料をご確認ください。

■Web（Peatix）
ご利用には Peatix アカウントの作成が必要です。
①アカウント作成
　Peatix サイトにアクセスし、画面右上の「新規登録」からお手続きください。
　必要事項（お名前・メールアドレス・パスワード）を入力し登録すると、確認メールが届きます。

②講座のお申込み
　1. 日本女子大学生涯学習センターのページにアクセス
　2. 希望講座を選択し「チケットを申し込む」をクリック
　3. 支払い方法を選択 
　　⃝クレジットカード
　　⃝コンビニ（振込手数料 330 円）
　　⃝ ATM（振込手数料 330 円）
　4. 必要事項を入力し内容を確認
　5.「チケットを申し込む」を選択

登録メールアドレスに届く「お申込詳細メール」をもってお申し込み完了となります。
 
■ FAX
パンフレット巻末の受講申込書に必要事項をご記入のうえ、FAX にてお送りください。
その後、同封の払込取扱票または金融機関 ATM、インターネットバンキング等から、2 ページに記載の振込先に受講料をお支
払いください。

受講料の入金確認をもってお申し込み完了となります。 

FAX：03-5981-3754
上記のお支払い方法が難しい場合は、別途方法をご案内いたしますので、生涯学習センターまでメールまたはお電話にてご連
絡ください。
 
■郵送
パンフレット巻末の受講申込書に必要事項をご記入のうえ、下記住所までお送りください。
※必ず控えをお手元に保管してください。

その後、同封の払込取扱票または金融機関 ATM・インターネットバンキング等から、2 ページに記載の振込先へ受講料をお支
払いください。

受講料の入金確認をもってお申込み完了となります。 

送付先
　〒 112-8681　東京都文京区目白台 2-8-1

　　　　日本女子大学 生涯学習センター

上記のお支払い方法が難しい場合は、別途方法をご案内いたしますので、生涯学習センターまでメールまたはお電話にてご連
絡ください。

■E-mail
下記内容をメール本文にご記入のうえ、下記メールアドレス宛にお送りください。
送信先：inform@LLCmail.jwu.ac.jp 

【記入事項】
　 • 氏名（ふりがな）
　 • 年齢
　 • 郵便番号・住所
　 • 携帯電話番号（または日中の連絡先）
　 • E-mail アドレス
　 • 希望講座（講座番号・講座名・受講料）
　 • 会員区分（一般／卒業生／保護者／通信生／リカレント生／通学学部生／大学院生）

1．講座の申し込み
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送信後、同封の払込取扱票、または金融機関 ATM・インターネットバンキング等から、下記振込先へ受講料をお支払いください。

受講料の入金確認をもってお申し込み完了となります。

上記のお支払い方法が難しい場合は、別途方法をご案内いたしますので、生涯学習センターまでメールまたはお電話にてご連
絡ください。

【振込先】
　銀 行 名：ゆうちょ銀行
　店 番：019
　預 金 種 目：当座
　店 名：〇一九店（ゼロイチキユウ店）
　口 座 番 号：0054428
　口 座 名 義：日本女子大学生涯学習総合センター

①申込締切日
・�申込締切日は、講座開講日の 3 日前です（閉室日を除く）。ただし、定員に達し次第、受付を締め切ります。キャンセル待ち

はありません。
②受講手続き完了
・受講申し込みと、所定の受講料全額の払い込みにより受講手続きが完了となります。
　※開講当日までに生涯学習センターで受講料の支払が確認できない場合は無効となります。
③受講料
・受講料は、申し込み方法、会員区分により異なります。詳細は各講座の受講料をご確認ください。
・会員区分は以下のとおりです。
　－ 一般
　－ 卒業生（本学学部・大学院・通信教育課程を卒業・修了した方）
　－ 保護者（本学大学・大学院・附属校園に在籍中のお子様の保護者の方）
　－ 通学学部生（本学の学部に在籍中の方：附属校園の生徒・児童含む）
　－ 大学院生（本学大学院に在籍中の方）
　－ 通信生（本学通信教育課程に在籍中の方）
　－ リカレント生（本学リカレント教育課程に在籍中の方）

・掲載している受講料は、すべて税込み価格です。
・パンフレットに記載の受講料には、手数料が含まれています。

①テキスト代
・講座によっては、テキスト代などが別途かかる場合があります。各講座紹介ページでご確認ください。
②テキスト・資料の取り扱い
・テキスト代は、出版社の都合により変更になる場合があります。
・プリント等の資料代は受講料に含まれます。
・欠席回の資料をご希望の場合は、当センター窓口にてお受け取りください。
・資料の保管は当該期終了までとなります。
・�講座ごとにテキストやプリント等の取り扱いが異なるため、詳細は各講座の案内ページをご確認ください。
・開講 1 週間前を過ぎると、テキストの注文やキャンセルが受け付けられない場合があります。

①キャンセルの手続き
・�お電話でのキャンセルは受け付けていません。ただし、システム障害やメンテナンスなどやむを得ない事情でメール、FAX、

郵便が利用できない場合は、当センターの開室時間内にご相談ください。
・�受講申し込み完了後にキャンセルする場合、受講料の入金状況にかかわらず、講座開講前日（前日が閉室日の場合は前開室日）

までにメール、FAX または郵送にて当センターまでご連絡ください。

2．申し込み締切・支払い

3．受講料

4．テキスト・資料等

5．キャンセル・返金
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②キャンセル料
・受講手続き完了後のキャンセルの場合、以下のキャンセル料が発生します。

　※�手数料（Web 申し込み 500 円、その他申し込み 700 円）は、サービスの性質上、返金の対象外となります。
③返金
・理由の如何を問わず、開講後の欠席に対する返金はありません。
・返金には 1 ～ 2 か月程度のお時間をいただく場合があります。
・複数回にわたる講座の場合、一部の回のみのキャンセルはできません。

①休講
・�やむを得ない事情により休講する場合があります。決定次第、当センターより全受講生へご連絡いたします。
・�天候等による休講は、原則として講座開始の 2 時間前までに決定されます。
・�休講となった回は、原則として他の日程へ振替となります。
②講座実施の条件
・�受講生が一定人数（明記がない場合は原則として 10 名）に満たない場合、講座の開講を取りやめることがあります。
　実施の有無は開講 1 週間前に判断します。
・�講師の病気等または当センター側の都合で講座を実施できない場合は、受講料を返金します。
③その他
・�やむを得ない事情により対面講座からオンライン講座に変更になる場合があります。

・当センターからの連絡は、原則としてメールにより行います。
・登録メールアドレスに変更があった場合は、速やかにご連絡ください。
・�当センターのメール（inform@LLCmail.jwu.ac.jp）が迷惑メールフォルダに振り分けられないよう、設定にご注意ください。

・講座の録音、録画、写真撮影は禁止します。
・講義後、講義内容を超えた講師への質問やご相談は、原則としてお断りしています。
・�講座開講に支障をきたす行為があった場合、受講をお断りする、もしくは退会していただくことがあります。

・本学学園敷地内は全面禁煙です。
・自習室（学習室）はございません。学内での自習もご遠慮ください。
・�託児室はありません。講座の性質上、許可された場合を除き、お子様連れでの来校や受講はご遠慮ください。
・�貴重品等の管理は各自で十分にご注意ください。盗難や紛失につきましては、当センターでは責任を負いかねます。
▶目白キャンパスでは、自動車、自動二輪車（原付含む）、自転車での来校はお断りしています。
▶西生田キャンパスについて
　・�駐車場利用をご希望の方は Web 申込の備考欄または受講申込書からお申し出ください。なお、駐車スペースには限りがあ

ります。ご希望をいただいてもご利用できない場合があります。
　・�西生田の生涯学習センター内には売店や自動販売機はありません。お飲み物等は各自でご持参ください。
　・講座開講日のみ西生田事務室を開室します。

・�生涯学習センターで受講される際は、受講料のお支払いが確認できる資料（Web 申込は入金完了メール、FAX・郵送・メー
ルからの申し込みは払込票の受領証等）を必ず携帯してください。

・教室内での飲食はご遠慮ください。ただし、必要に応じて水分補給は可能です。
・受付は、講座開始 15 分前からです。

講座開講初日から起算して 8日前まで 無料

講座開講初日から起算して 7日前から当日まで 受講料の 100％

6．講座休講・実施条件

7．連絡方法

8．講座中の行為に関する禁止事項

9．ご利用に関するご注意

10．入構時のお願い
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TEL　03-5981-3755（平日 9:00 ～ 17:00　土曜日 9:00 ～ 12:00　（講座のない土曜日は閉室））
〒 112-8681　東京都文京区目白台 2-8-1
FAX　03-5981-3754
E-mail　inform@LLCmail.jwu.ac.jp
閉室日：日曜日・国民の休日・大学の休業日（3 月 4 日、4 月 20 日）・大学入試期間
※�大学学事日程に定めた夏季休暇・冬季休暇期間の開室日やメンテナンス・工事等のため利用できない場合は、当センターホー

ムページでお知らせいたします。

日本女子大学生涯学習センターでは、皆様の個人情報の保護を最も重要な責務の１つと考えております。当セ
ンターでは、個人情報保護について、「個人情報の保護に関する法律」及び文部科学省からの指針を遵守するとと
もに、厳重に管理・保護いたします。なお、学校法人日本女子大学では、「個人情報保護規程」及び「個人情報保
護方針」を定め、個人情報保護への取り組みに努めております。「個人情報保護方針」は学校法人ホームページで
ご確認いただけます。
１．�当センターでは、入会申込み、資料請求などでお届けいただいた情報及び講座申込情報など、当センターの
ご利用により生じた情報を個人情報として登録させていただきます。

２．�登録していただいた個人情報は、当センターが会員サービスとして提供するサービス（講座の受講・視聴を
含む）と、これに付随する業務を行う目的の範囲で利用させていただきます。なお、利用者のお名前、ご住所、
電話番号、FAX番号、メールアドレスなどの情報は、当センターにより、サービスのご案内等に使用させて
いただく場合があります。上記の利用目的に同意できない場合、当センターにご連絡いただくことで退会ま
たは登録情報を削除することができます。

３．登録していただいた個人情報は、次の場合を除き、ご本人の同意なしに第三者に提供することはございません。
　１）講座実施にあたり、講座を担当する講師または講座委託会社に受講者のお名前・会員番号を提供すること。
　２）�他機関との連携講座を行うにあたり、当該講座受講者のお名前、ご住所、生年月日、電話番号等を、連

絡先機関に提供すること。
　３）�当センターのサービスをご案内するためのパンフレットを配送するにあたり、会員のお名前、ご住所を

配送委託会社に提供すること。
　４）公的機関からの法令に基づく照会を受けた場合。
４．�当センターでは、登録していただいた個人情報を安全に管理するために、委託業者に対しても、守秘義務契
約を締結し、必要かつ適切な管理を実施いたします。また、当センターのホームページでは、個人情報保護
のために SSL（暗号化技術）を使用していますので、安心してご利用いただけます。

５．�登録していただいた個人情報の訂正及び当センターでの個人情報の取り扱い等に関して、お気付きの点があ
りましたら、事務室までご連絡をお願いいたします。

　〔個人情報保護管理者〕日本女子大学生涯学習センター　所長
	 〒 112-8681　東京都文京区目白台 2-8-1
	 TEL 03-5981-3755　　FAX 03-5981-3754　　e-mail：inform@LLCmail.jwu.ac.jp

お問い合わせ　日本女子大学生涯学習課事務室

個人情報の取り扱いについて（プライバシーポリシー）

生涯学習センター
公式HP

Instagram X
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ご自分のスマートフォンやタブレット・PC を使用して、実際の申込操作を一緒に行いながらご説明します。
「操作が不安」「やり方が分からない」という方も、職員がサポートしますのでご安心ください。
ぜひこの機会に、スマートフォン・タブレット・PC からの Web 申込を体験してみてください。
当日はご自身の使い慣れた端末をお持ちください。
下記の時間のご都合の良い時間にお越しください。作業時間は約 30 分です。

【生涯学習センター】はじめてのウェブ申込講習会のご案内　≪要電話申込≫

〈お申し込み〉
TEL　03-5981-3755（平日 9:00 〜 17:00　土曜日 9:00 〜 12:00（講座のない土曜日は閉室））

9/9（水） 13:00 ～ 15:00

9/28（月） 13:00 ～ 15:00

10/1（木） 13:00 ～ 15:00

10/16（金） 13:00 ～ 15:00

10/20（火） 13:00 ～ 15:00

10/26（月） 13:00 ～ 15:00

11/4（水） 13:00 ～ 15:00

11/20（金） 13:00 ～ 15:00

11/30（月） 13:00 ～ 15:00

12/1（火） 13:00 ～ 15:00

12/9（水） 13:00 ～ 15:00

12/14（月） 13:00 ～ 15:00

9/11（金） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

9/14（月） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

9/16（水） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

9/24（木） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

10/6（火） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

10/29（木） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

11/9（月） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

11/18（水） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

11/27（金） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

12/3（木） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

12/7（月） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

12/15（火） 10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00

日時

【目白キャンパス】
百年館高層棟 4階マルチメディア室 1

【西生田キャンパス】
西生田生涯学習センター2階ホール
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※受講料には消費税・手数料が含まれています。

講座番号 12601B
国際観光産業は世界的な基幹産業となり、多くの国が観光を国家戦略として
推進しています。
なかでも文化、芸術、歴史、食文化は重要な観光資源ですが、国際的な富裕
層にその価値を伝えるには、単なる知識紹介ではなく、歴史や思想、宗教、美
意識などの背景を含めて知的に説明する力が必要です。
しかし日本では、自国の文化芸術を国際的な文脈で語ることが必ずしも得意
ではありません。
本講義では、芸術とアカデミズム、教養の本質、日本で教養が定着しにくい
理由、そして富裕層観光における文化説明の課題について、脳科学や心理学な
どの知見を交えながら解説します。
専門知見をベースとしながらも、事例・図解・ワークを通じて直感的に理解
できる講座です。

目白

受　講　料

一般会員 500円
卒業生･保護者 500円
通信生･リカレント生 500円
通学学部生･院生 無料

一般会員 700円
卒業生･保護者 700円
通信生･リカレント生 700円
通学学部生･院生 無料

文化芸術と国際観光
文化・芸術の総合科学 　～東西比較から考える芸術戦略と教養～

●日　程　9/25（金）
●時　間　10:50 ～ 12:20
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　60名

Web申込 その他

日本女子大学特別招聘教授

阪田 徹 

講座番号 12603B
日本の文化芸術における大きな課題の一つは、作品の価値や独自性を社会や
世界へ伝えるための「批評文化」の未成熟にあるとされています。芸術を異分
野の人々や外国人と共有するには、学際的な視点による言語化が不可欠です。
本講座では、日本と欧米における教養文化・批評文化の違いを比較し、その
歴史的・社会的背景を探ります。さらに、脳科学、心理学、社会学などの知見
も交えながら、国際水準の批評について解説します。ピカソや現代芸術、日本
のアニメを事例として取り上げ、図解やワークを交えながら、東西の批評文化
の違いを直感的に理解できる講座です。

目白

受　講　料

一般会員 500円
卒業生･保護者 500円
通信生･リカレント生 500円
通学学部生･院生 無料

一般会員 700円
卒業生･保護者 700円
通信生･リカレント生 700円
通学学部生･院生 無料

芸術の批評の科学
～文化・芸術の総合科学　　東西比較から考える芸術戦略と教養～

●日　程　9/25（金）
●時　間　15:10 ～ 16:40
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　60名

Web申込 その他

日本女子大学特別招聘教授

阪田 徹 

東京国立博物館参与、芸術批評家、芸術科学者、ブランドアドバイザー。文化芸術の脳科学・心理学の研究で「博士（学術）」を取得。芸術批評家、芸術科学者、
文化産業科学者。査読付き学術論文、学術書　多数。日本の各種法人、自治体、中央省庁などの顧問・アドバイザー・社外取締役を務める。イタリア・フィレンツェ　
サン・ジョバンニ・バッティスタ　正会員

Profile

講座番号 12602B
日本では、文化芸術が「趣味や道楽」として捉えられる一方、学術的には高
度に専門化された研究分野として扱われる傾向があり、一般教養として学ぶ機
会が乏しい状況にあります。この「入門レベルか専門研究か」という二極化は、
文化を社会共有の教養と考える西洋諸国とは大きく異なります。
本講座では、この日本特有の環境が文化芸術の振興や国際化に与える影響と、
その歴史的背景について考察します。
脳科学、心理学、社会学の知見をもとに、日本と文化芸術の分断問題を事例
や図解、ワークを交えながら分かりやすく解説します。

目白

受　講　料

一般会員 500円
卒業生･保護者 500円
通信生･リカレント生 500円
通学学部生･院生 無料

一般会員 700円
卒業生･保護者 700円
通信生･リカレント生 700円
通学学部生･院生 無料

日本と文化・芸術の分断問題
～文化・芸術の総合科学　　東西比較から考える芸術戦略と教養～

●日　程　9/25（金）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　60名

Web申込 その他

日本女子大学特別招聘教授

阪田 徹 

目白キャンパス
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※受講料には消費税・手数料が含まれています。

講座番号 日程参照

世界中の幅広い年齢層に親しまれているヨガとピラティス。本講座では、多
くの動作を椅子に座ったままできる内容にアレンジしてご紹介しますので、普
段運動をされていない方、運動が苦手な方でもお気軽に受講いただけます。深
い呼吸で体を動かし、体も心もすっきりとした感覚を味わうことができるヨガ
とピラティスを、まずは椅子に座って始めてみませんか。動きやすい服装・底
の平らな靴でご参加ください。※更衣室はございません。

12604B　10/9（金）	 深い呼吸でリフレッシュするヨガ＆ピラティス
12605B　11/13（金）	 しなやかな動きを目指すヨガ＆ピラティス
12606B　12/11（金）	 椅子を使ってしっかり動くヨガ＆ピラティス

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

座ってはじめるヨガ＆ピラティス

●日　程　左記日程参照
●時　間　10:50 ～ 12:20
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　20名

Web申込（各回） その他（各回）

日本女子大学家政学部准教授

澤田 美砂子

お茶の水女子大学舞踊教育学科卒業。東京工業大学大学院人間行動システム専攻博士
課程修了、博士（学術）。本学基礎科目（身体運動）では「ヨガ＆ピラティス」を担当。

Profile

講座番号 12608B
▶�産地や製法にこだわったクラフトチョコレートを取り寄せて、その香りと味
わいで世界中のカカオ農園に想いを馳せましょう。
▶�世界 3ヶ国の人気チョコレートブランドを巡るような体験 in 東京：Godiva
社 ,Lindt 社 ,Valrhona 社、それぞれの企業の特徴や魅力を紹介します。
▶�フランスのココア食文化：日常に溢れるショコラ文化：chocolat chaud, pain 
au chocolat, mousse au chocolat, fondant au chocolat などなど。
▶ �Salon du chocolat：世界最大のチョコレートの祭典（1995 ～）。毎年パリで
開催される、世界一のショコラティエが競い合う祭典。

▶ �Bean to Bar～ココア豆から板チョコへ～。チョコレートが食べられるまで、
長い長い道のりなのです。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

東京で楽しむ世界のチョコレート
魅惑のショコラ物語

●日　程　11/19（木）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学名誉教授
レウルス , ベルナール パスカル
Bernard Pascal LEURS

講座番号 12607B
▶�ココア食文化を楽しむための基礎知識クイズ：あなたの知らない、チョコレー
トの世界へようこそ！
▶�カカオで楽しむ世界一周！カカオを巡る旅は、熱帯地域の農園からチョコ
レートの香り豊かな街並みまで、奥深い歴史と味わいそして物語を体験する
旅です。フランス語圏では、ショコラは風味と甘さで、人々の生活に「甘美
な幸せ」をもたらす不可欠な存在。
▶�産地を訪れる旅：Côte d’Ivoire, Madagascar, Vietnamでテロワール（土地）
を感じる。
▶�世界の三大チョコレート大国：France, Suisse, Belgique。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

カカオで楽しむ世界一周！
魅惑のショコラ物語

●日　程　10/22（木）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学名誉教授
レウルス , ベルナール パスカル
Bernard Pascal LEURS

アルジェリア出身、南仏Provence大学卒業。1990年来日。専門分野：比較文学論、異文化の理解（日本と地中海文化）。最近の著書、論文に「もっと知りたいフ
ランス」2015、「グローバル化と多分主義」2021。2008年7月～2009年3月NHKラジオフランス語、学習パートナー。2021年10月～2022年3月NHKラジオフ
ランス語朗読。

Profile
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※受講料には消費税・手数料が含まれています。

講座番号 12609B
▶�クリスマスの華やかな雰囲気とショコラ文化は深く結びついており、特にフ
ランス・スイス・ベルギーでは冬のショコラはクリスマスを象徴する特別な
存在です。カカオの芳醇な風味を堪能できる "bûche de Noël"（ビュッシュ・
ド・ノエル）。

▶�世界中で愛されるパリの人気ショコラティエ巡り、その伝統と気品：Jean-Paul 
Hévin, Pierre Hermé, 佐野 恵美子（Les 3 chocolats パリ支店）について紹介
します。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

伝統的なクリスマススイーツとショコラ
魅惑のショコラ物語

●日　程　12/10（木）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学名誉教授
レウルス , ベルナール パスカル
Bernard Pascal LEURS

講座番号 12611B
▶�世界中で大人気のショコラティエ：サダハル・アオキ、 Alain Ducasse, 
Maison du chocolat、パリ・バター・ショコラ（Rodolphe MEUNIER, MOF）
について紹介します。
▶�世界中のカカオ博物館：カカオの栽培起源である中南米からヨーロッパ、そ
して日本にも。各地域の歴史的背景に根差した食文化が学べます。
　・MUCHO チョコレート博物館（メキシコシティ）
　・チョコ・ストーリー（ベルギー・ブリュッセル）
　・BIZEN中南米美術館（日本・岡山県）

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

世界中のカカオ博物館
魅惑のショコラ物語

●日　程　2/18（木）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学名誉教授
レウルス , ベルナール パスカル
Bernard Pascal LEURS

講座番号 12610B
▶�ココア豆で楽しむ世界一周：4大陸、全 9カ国の旅：
　�Vénézuéla, Côte d’Ivoire-Ghana, Madagascar, Vietnam, Indonésie, Belgique, 
Suisse, Japon, France。
▶�別名「神様の食べ物」：カカオの木の学名である「テオブロマ・カカオ」は、
ギリシャ語で「神々の食べ物」という意味。
▶�日本で一番古いチョコレートについても紹介します。
▶�日本の高級ショコラブーム：チョコレートの祭典 Salon du chocolat が 2003
年に東京・新宿伊勢丹に上陸。
　�チョコレートは「自分へのご褒美」という新たな文化が生まれ、飛躍的な成
長を遂げた市場について紹介します。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

「神様の食べ物」から日本式ヴァレンタインまで
魅惑のショコラ物語

●日　程　1/21（木）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学名誉教授
レウルス , ベルナール パスカル
Bernard Pascal LEURS

講座番号 12612B
▶�コンビニで買えるサステナブル＆フェアトレードチョコ：Fair trade（公正
な貿易）と Sustainable（持続可能な）ショコラ。
▶�美と健康を支えるココアの真価：ポリフェノール・食物繊維・冷え性改善・
腸内環境の改善・ダイエットサポート。
▶�チョコレートであふれるヨーロッパのイースター：イースター（復活祭）と
いえばチョコレート！
▶�エコール・ヴァローナ（École Valrhona）：フランスの高級チョコレートメー
カー「ヴァローナ」社が展開するショコラ専門技術校。東京・市ヶ谷校では、
プロと愛好家向けに高度な技術と知識を発信しています。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

美と健康を支えるココアの真価
魅惑のショコラ物語

●日　程　3/11（木）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学名誉教授
レウルス , ベルナール パスカル
Bernard Pascal LEURS

アルジェリア出身、南仏Provence大学卒業。1990年来日。専門分野：比較文学論、異文化の理解（日本と地中海文化）。最近の著書、論文に「もっと知りたいフ
ランス」2015、「グローバル化と多分主義」2021。2008年7月～2009年3月NHKラジオフランス語、学習パートナー。2021年10月～2022年3月NHKラジオフ
ランス語朗読。

Profile



受
講
案
内

教
養
講
座

― 9 ―
※受講料には消費税・手数料が含まれています。

講座番号 12613B
心理的安全性と関係づくり
何気ないひと言が、相手の心を前向きにも、不安にもさせることがあります。
この講座では、前向きな行動を後押しする激励のショートスピーチ「ペップトー
ク」と、安心して話せる空気を育む「心理的安全性」の考え方を学びます。第
1回は「心理的安全性」を中心に、意見や気持ちを伝え合える関係や場のつく
り方について、体験型ワークを通して考えます。日常の声かけや関わり方を見
直しながら、前向きな関係を築くための言葉の力を、楽しみながら学びましょう。
昨年度の講座をベースにした内容です。第 2回へつながる内容ですが、第 1
回のみの受講でも大丈夫です。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

こころが動く言葉の力　第１回
ペップトーク×心理的安全性で築く前向きなコミュニケーション

●日　程　10/24（土）
●時　間　13:30 ～ 15:30
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学附属豊明小学校教諭

田中 栄太郎

講座番号 12615B
私たちの周りにはいろいろなデータがあふれています。データからどのよう
に情報を読み取り、意思決定につなげることができるでしょうか。また、その
判断を納得してもらうような根拠は、どのように示すことができるでしょうか。
この講座では、与えられたデータから得られる情報を整理して有用な情報を
求めるための方法や予測のための統計モデルを紹介し、身近な問題をこれらの
方法を用いて解いてみます。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

データから情報を取り出そう

●日　程　11/6（金）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学理学部特任教授

南 美穂子

日本女子大学理学部数物情報科学科特任教授。専門は統計科学。カリフォルニア大学サン
ディエゴ校で学位取得後、東京理科大学、情報・システム研究機構 統計数理研究所を経て
2009年より慶應義塾大学理工学部数理科学科教授、2026年4月より現職。慶應義塾大
学名誉教授、統計数理研究所客員教授。応用統計学会前会長。

Profile

講座番号 12614B
ペップトークで自分も人も元気に
言葉は、相手だけでなく自分自身の心や行動にも大きな影響を与えます。第
2回は「ペップトーク」を中心に、相手の気持ちを受け止め、前向きな一歩を
後押しする言葉のつくり方を、体験型ワークを通して学びます。さらに、自分
自身にかける言葉にも目を向け、気持ちを整え、自分を励まして一歩を踏み出
すための「セルフペップトーク」にも取り組みます。心理的安全性とのつなが
りにも触れながら、まず自分自身を元気にし、そこから周りの人へと元気を広
げる言葉の力を考えます。
第 1回を受講していない方もご参加いただけます。

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

こころが動く言葉の力　第２回
ペップトーク×心理的安全性で築く前向きなコミュニケーション

●日　程　11/7（土）
●時　間　13:30 ～ 15:30
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学附属豊明小学校教諭

田中 栄太郎

小学校にて、ICTを活かした学びの場づくりに取り組みながら、これまでにデジタル・シティズンシップやプログラミング的思考の導入にも関わってきました。最近は、
ペップトークや心理的安全性を大切にしながら、前向きな言葉かけと安心して話せる関係づくりを広げる活動を、校内外で続けています。
日本ペップトーク普及協会認定講師、心理的安全性インプロファシリテーター、教育情報化コーディネーター、ロイロ認定ティーチャー・授業デザイントレーナー

Profile

講座番号 12616B
メディアと〈やらせ〉は切っても切れません。メディアの発達によって、疑
似的な現実が製造され、流通し、事実をかき消すことが常態化してきました。
消費社会の「ステマ」や政治的な「フェイク・ニュース」などのさまざまな事
例を通じて〈やらせ〉がいかに私たちの日常生活に浸透しているかを見ていき
ます。若者よりも、AI リテラシーのない大人の方が免疫のない分、近年のAI
による巧妙な〈やらせ〉に対応できていないという問題も考えたいと思います。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

〈やらせ〉のメディア社会学

●日　程　11/7（土）
●時　間　10:50 ～ 12:20
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学人間社会学部教授

渋谷 望

著書に『魂の労働ーーネオリベラリズムの権力論』（青土社）、『ミドルクラスを問いなおす』
（NHK出版）、『社会学をつかむ』（有斐閣）など。

Profile

目白
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※受講料には消費税・手数料が含まれています。

講座番号 12617B
1942 年、アメリカ人ジャーナリストのヘンリー・ルースは、来る戦後の世界
秩序のことを「アメリカの世紀」と名づけました。21 世紀の初頭まで、アメリ
カ合衆国は、かれの期待どおり「自由主義諸国の盟主」として行動していまし
た。その世界が、ドナルド・トランプの登場により崩れかかっています。本講
義では、アメリカの政治や社会の動向を「アメリカの歴史と人種」に焦点をあ
てながら、揺れるアメリカの現在に迫ります。
・公民権運動と投票権抑圧――人種と選挙の歴史
・中間選挙結果の速報から読み取る「分断のアメリカ」

目白

受　講　料

一般会員 3,800円
卒業生･保護者 3,140円
通信生･リカレント生 2,700円
通学学部生･院生 無料

一般会員 4,000円
卒業生･保護者 3,340円
通信生･リカレント生 2,900円
通学学部生･院生 無料

人種と現代アメリカ政治
トランプの時代と「アメリカの世紀」の終焉

●日　程　11/12（木）・11/26（木）
●時　間　15:00 ～ 16:30
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学文学部教授

藤永 康政

著書に『〈黒人自由闘争〉のアメリカ史ー公民権運動とブラック・パワーの相剋』（岩波書店、
2024年）；藤永康政・松原宏之編『「いま」を考えるアメリカ史』（ミネルヴァ書房、2022年9
月）。翻訳書にバーバラ・ランスビー『ブラック・ライブズ・マター運動誕生の歴史』（彩流社、
2022年）；マイク・マークシー著『モハメド・アリとその時代』（未來社、2001年）

Profile

講座番号 12619B
街には、それぞれ異なる風土や人々の暮らしがあり、その中で音楽も育まれ
てきました。本講座は、国際的ハープ奏者・吉野直子氏をゲスト講師に迎え、
世界各地での演奏活動で印象に残った街のエピソードや、その街をイメージし
た演奏、音源、トークとともに、音楽で街をめぐります。その後、都市計画・
まちづくりの視点から街の個性や魅力を見つめ、街と音楽が織りなす物語を楽
しみます。【一般社団法人地域に音楽を】との連携講座です。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

一般社団法人地域に音楽を　連携講座
『音楽でめぐる街の物語』

●日　程　12/12（土）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　成瀬記念講堂
●定　員　200名

Web申込 その他

日本女子大学建築デザイン学部教授 薬袋 奈美子
ハープ奏者・東京藝術大学音楽学部客員教授 吉野 直子

住環境やコミュニティ、都市計画を研究。国内外の住環境調査や各地のまちづくりに携わり、
人々が心豊かに暮らせる住空間のあり方を探究。近年は欧州の歴史文化と環境に配慮したま
ちづくりを研究している。2024年より一般社団法人地域に音楽を理事。

ロンドン生まれ。1985年、第9回イスラエル国際ハープ・コンクールで参加者中最年少の17歳
で優勝。ベルリン・フィルなど主要オーケストラや、アーノンクール、小澤征爾ら著名な指揮者と
共演。自主レーベル「grazioso」を設立し、録音プロジェクトを展開。2021年度毎日芸術賞特
別賞受賞。東京藝術大学音楽学部客員教授。一般社団法人地域に音楽を理事。

Profile

Profile

講座番号 12618B
ユーラシア大陸を東西そして南北につなぎ、様々な文化やモノが行き交った
シルクロード。それらの一部は海を越えて奈良時代の日本にも伝わり、宝物と
して今も東大寺の正倉院に納められています。では、実際にシルクロードでモ
ノを運び、交易を繰り広げたのはどんな人たちだったのでしょうか。この講座
では、シルクロード交易を千年にわたって独占した人々 ―ソグド人の驚くべ
き姿を紹介します。日本とアジアをつなぐテーマです。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

シルクロード千年の主人公

●日　程　12/5（土）
●時　間　13:20 ～ 14:50
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学文学部教授

山下 将司

三国時代から隋唐にかけての中国史を専門とし、北アジアや中央アジアも含めたより広い視
野から東アジアを描き直そうと試みている。著者に『ソグド人と東ユーラシアの文化交渉』『東
西交渉とイラン文化』（ともに共著）など

Profile

薬袋 奈美子

吉野 直子

©Akira Muto
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※受講料には消費税・手数料が含まれています。

講座番号 12620B
ヒトはなぜイヌやネコと暮らし、ともに生きるようになったのでしょうか。
本講座では、この問いを出発点として、動物行動学の視点から、伴侶動物の
特性やヒトとの関係性について解説します。さらに、伴侶動物との暮らしがヒ
トの心理や社会的つながりに及ぼす影響について、最新の研究成果を交えなが
ら紹介します。人と動物の関係性を科学的に捉えることで、人と伴侶動物がと
もに暮らす社会について考えます。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

動物行動学からひも解くヒトと伴侶動物の共生

●日　程　12/19（土）
●時　間　10:30 ～ 12:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学理学部助教

子安 ひかり

麻布大学大学院獣医学研究科で博士（学術）を取得後、麻布大学獣医学部特任助教を経
て現職。専門は動物行動学で、人と伴侶動物の関係性について研究している。「ネコは（ほ
ぼ）液体である ネコ研究最前線」などの書籍を監修するほか、NHK「ヒューマニエンス」や「あ
したが変わるトリセツショー」に出演。

Profile

講座番号 12622B
ウクライナ戦争もガザの紛争も和平の糸口を見つけることがいかに困難であるか
ということを示しています。イスラエルのイラン攻撃、そして、武力の報復が繰り
広げられています。戦争は当事国だけでなく大国の思惑も絡み、停戦交渉も期待が
再三裏切られているのが現状です。戦争の犠牲者の多くは、平和を願う一般市民で
す。今こそ日本国憲法−とりわけ 9条の持つ意味と世界における価値について伊藤
千尋さんにお話を伺いたいと思います。
WILPF は 1915 年にオランダ・ハーグで設立された国際女性平和団体です。日本
支部は 1924 年に承認され、成瀬仁蔵の平和への志を受け継ぎながら、日本女子大
学を拠点に草の根の平和活動を続けています。

目白

受　講　料

【WILPF連携講座】
世界における日本国憲法−9条の持つ意義と意味

●日　程　2027/1/14（木）
●時　間　14:00 ～ 15:30
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

国際ジャーナリスト

伊藤 千尋

1949年山口県生まれ。東大法卒。学生時代はキューバで国際ボランティア、東大「ジプシー」
調査探検隊長として東欧調査など活動。74年、朝日新聞に入社、中南米・欧州・米州特派員
及び支局長を歴任。退職後は国際ジャーナリストとして85カ国を取材し、平和と社会正義を訴
える著作・講演多数。「九条の会」世話人、「コスタリカ平和の会」共同代表。

Profile

講座番号 12621B
豊臣兄弟の長女、ともは数奇な運命をたどりました。優秀でありながら男子に恵まれなかった弟たち
のために、ともが生んだ 3人の男の子達はみな秀吉や秀長の養子となりました。秀吉の養子となった長
男（秀次）は、天正 19年（1591年）に関白職を継ぎ「天下人」に、ともは「天下人の母」となったので
した。
ところがその翌年に次男（秀勝）が亡くなり、次の年には三男（秀保）も亡くなります。そして 2年後、
関白秀次が秀吉によって自害に追い込まれ、秀次の妻子の多くが（ともにとっての孫たちも）殺害され
ました。
ともは失意のうちに江戸時代の初期まで尼となって生きました。
この魅力的な女性は歴代のドラマでも多くの女優さんによって演じられています。
今回の講座では、ともが生きていたうちに秀次の事件を扱った『恨の介』という小説を中心にお話します。

受　講　料

一般会員 500円
卒業生･保護者 500円
通信生･リカレント生 500円
通学学部生･院生 無料

一般会員 700円
卒業生･保護者 700円
通信生･リカレント生 700円
通学学部生･院生 無料

【（一社）日本女子大学教育文化振興桜楓会連携講座】
豊臣兄弟の長女・とも

●日　程　2027/1/9（土）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　Zoom によるオンライン
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学文学部教授

福田 安典

専門は平賀源内を中心とする江戸文化。医学書や実用書と文学のコラボ作品を読み解く
『医学の中の文学』などの著書があり、テレビ出演も多数。大学では歌舞伎のワークショップ
や江戸文化の体験などを取り入れている。

Profile

講座番号 12623B
本講座では、ビジネスや地域分析、マーケティング、経営戦略に役立つAI・データ分析・GIS の基
礎から応用までを、初心者にもわかりやすく学びます。生成AI を活用して Python コードを作成し、
Google Colab による統計分析やデータの可視化を実践します。また、日本や世界のオープンデータを
収集・整理し、分析に活用できるデータセット構築の考え方を学びます。GIS では地図による地域分
析に加え、3D都市モデルを活用した都市空間の可視化も紹介します。実際のデータを用いた演習を
通して、データに基づく意思決定や企画立案に役立つ実践的な手法を習得します。
※講座では講師が録画した PC画面を投影しながら解説します。
※�ご自身のノートパソコンを操作しながら受講することも可能です。実際に操作したい方は、ノート
パソコンをご持参ください。
※ノートパソコンのご用意が難しい方は、当センターまでご相談ください。

目白

受　講　料

一般会員 4,580円
卒業生･保護者 3,920円
通信生･リカレント生 3,480円
通学学部生･院生 無料

一般会員 4,780円
卒業生･保護者 4,120円
通信生･リカレント生 3,680円
通学学部生･院生 無料

AIで学ぶデータ分析入門
生成AI・Google Colab・GISによるデータ分析と3D都市可視化

●日　程　2027/2/20（土）・3/13（土）
●時　間　10:30 ～ 12:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学家政学部教授

秋元 健治

日本女子大学家政学部教授。主な著書として、『むつ小川原開発の経済分析－「巨大開発」と核燃サイクル事業』
（2003年 創風社）､『覇権なきスーパーパワー・アメリカの黄昏―迷走するアメリカの「正義」の行方－』（2009年 
現代書館）､『原子力事業に正義はあるか―六ヶ所核燃料サイクルの真実－』（2011年 現代書館）､『原子力推
進の現代史―原子力黎明期から福島原発事故まで』（日本女子大学叢書）（2014年 現代書館）､狙撃兵ローザ・
シャニーナ ―ナチスと戦った女性兵士－（2015年 現代書館）､ほか多数。本学の授業「社会調査の方法」担当。

Profile

WILPF のご寄付により受講料は無料です。
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※受講料には消費税・手数料が含まれています。

講座番号 12624B
神や祖霊などへの信仰は、古来から、世界中で見られています。人類はなぜ
宗教を生み出し、何万年もの間受け継いできたのでしょうか。本講座では、心
理学研究や文化研究をもとに、宗教と人間、そして人間社会との関係について
考えてみたいと思います。

目白

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

なぜ人は宗教を生み出したのか？
宗教認知科学が解き明かす人間の心と社会

●日　程　2027/2/24（水）
●時　間　10:50 ～ 12:20
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学人間社会学部准教授

石井 辰典

上智大学大学院総合人間科学研究科心理学専攻博士課程修了。博士（心理学）。専門分
野は社会心理学、宗教認知科学。宗教がヒトや社会でどのような機能を果たしているかについ
て、実証的な心理学研究を通じて明らかにしようとしている。著書・翻訳書として『広がる！進化
心理学（分担執筆）』（朝倉書店）や『宗教認知科学入門―進化・脳・認知・文化をつなぐ（分
担翻訳）』（勁草書房）など。

Profile

講座番号 22601B
元禄二（1689）年 3月 27 日、松尾芭蕉は奥州に向けて江戸深川を旅立ちます。
この奥州から北陸への旅は、後に『おくのほそ道』としてまとめられます。さて、
今回は、「白河の段」を中心に「飯塚の段」まで読んでいきます。白河の関に至り、
芭蕉もようやく旅の中に没入したような境地に至りました。しかしその後、飯
塚（現在の飯坂温泉）では旅の試練を受けることになります。これをどのよう
に受け止めたのでしょうか。

西生田

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

『おくのほそ道』白河の関を越えて
旅の中で生きる決意

●日　程　11/28（土）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　西生田生涯学習センター 2 階ホール
●定　員　50名

Web申込 その他

日本女子大学附属中学校教諭

鈴木 秀一

日本女子大学附属中学校教諭。専門は近世（江戸時代）俳文。俳文学会会員。著書（分担
執筆）に『『おくのほそ道』解釈事典』（東京堂出版・2003年）、『江戸の詩歌と小説を知る本』

（笠間書院・2006年）、『鳥獣虫魚の文学史　獣の巻』（2011年）、『新芭蕉俳句大成』（明
治書院・2014年）などがある。

Profile

講座番号 12625B
近代日本の実業家・渋沢栄一と親日家の宣教師・シドニー・L・ギューリッ
クが行った「日米親善人形交流」は、今年で 100 年を迎えます。
同事業は、1924 年にアメリカで可決された「新移民法」が影響し、日米関係
の改善を期待して、栄一とギューリックは協力して行いました。この講座では、
栄一が尽力した日米親善外交のユニークな取り組みをご紹介します。なお、日
本女子大学の創設者成瀬仁蔵先生は二人とも親交がありました。

目白

受　講　料

一般会員 500円
卒業生･保護者 500円
通信生･リカレント生 500円
通学学部生･院生 無料

一般会員 700円
卒業生･保護者 700円
通信生･リカレント生 700円
通学学部生･院生 無料

【渋沢史料館連携講座】渋沢栄一とシドニー・Ｌ・ギューリック
～それでも平和を諦めなかった二人～

●日　程　2027/2/27（土）
●時　間　10:30 ～ 12:00
●会　場　百年館高層棟 4 階マルチメディア室 1
●定　員　30名

Web申込 その他

公益財団法人渋沢栄一記念財
団渋沢史料館副館長　学芸員
川上 恵

川村学園女子大学大学院人文科学研究科生涯学習学専攻修士課程修了
現在、渋沢史料館副館長・学芸員

Profile

講座番号 22602B
①�サロン・デュ・ショコラ東京の最大の魅力は、世界最高峰のショコラティエ
が集結する「圧倒的なブランド数」と、ここでしか味わえない「限定スイー
ツ」や「カカオ体験」にあります。単なるお買い物にとどまらない、年に一
度の「チョコレートの祭典」です。
②�クリスマスに bûche de Noël（ブッシュ・ド・ノエル）を合わせる最大の魅力は、
冬の寒さに寄り添う「濃厚な温かみ」と「特別感」です。カカオの豊かな香
りと深い甘さは、家族や恋人と過ごす聖夜にふさわしい幸福感と、言葉以上
の想いを伝える贈り物としての役割を果たしてくれます。

西生田

受　講　料

一般会員 2,150円
卒業生･保護者 1,820円
通信生･リカレント生 1,600円
通学学部生･院生 無料

一般会員 2,350円
卒業生･保護者 2,020円
通信生･リカレント生 1,800円
通学学部生･院生 無料

魅惑のショコラ物語
①Salon du chocolat東京・パリ②ショコラとクリスマス

●日　程　12/17（木）
●時　間　13:30 ～ 15:00
●会　場　西生田生涯学習センター 2 階ホール
●定　員　30名

Web申込 その他

日本女子大学名誉教授
レウルス , ベルナール パスカル
Bernard Pascal LEURS

アルジェリア出身、南仏Provence大学卒業。1990年来日。専門分野：比較文学論、異文化
の理解（日本と地中海文化）。最近の著書、論文に「もっと知りたいフランス」2015、「グロー
バル化と多分主義」2021。2008年7月～2009年3月NHKラジオフランス語、学習パート
ナー。2021年10月～2022年3月NHKラジオフランス語朗読。

Profile

西生田キャンパス



西暦

・通学課程 ・リカレント教育課程
・通信教育課程 ・附属校園（幼・小・中・高）　学年・クラス（　　　）

卒業学科または修了専攻 回生または卒業・修了年

受講料合計

円
円
円
円
円

←過去にご登録いただいたメールアドレスと異なる場合はチェックしてください。

←会員番号をご記入ください。お持ちでない方、
　わからない方は空欄のままで結構です。

お子様の通っている学校を○で囲ってください

会員番号

メールアドレス
（オンライン受講時必須）

①

氏　名

現  住  所

FAX 番号

当センターの受講歴

本学学生のみ記入

卒業生のみ記入

保護者のみ記入

講 座 名 講座番号 受 講 料

携帯番号
電話番号

フリガナ

（必須）

（必須）

（必須）

西生田キャンパス講座申込者の方で駐車場を希望者の方は〇をつけてください。　→　駐車場を希望
※この用紙に記載の連絡先等の個人情報は、記載された内容に関わる事務および連絡のためのみに使用いたします。

※オンライン講座はZoomを利用します。Zoom接続にはメールアドレスが必要ですので、メールアドレスをお持ちでない方は講座に申し
　込みできません。

受講料は「その他」の金額になります。ご記入の前にご確認ください。
申し込み後、郵便局、ゆうちょ銀行ATMまたはインターネットバンキングからお振込ください。

目白   　　・ 　　  西生田   　　・ 　　  なし

附属豊明幼稚園   ・   附属豊明小学校   ・   附属中学校   ・   附属高等学校
大学　学科（　　　　　　　　）　年次（　　　　　　　　）　

提出日 年 月 日

年 月 日生年月日

④
⑤

⑦

⑧
⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑥

③

②

ＦＡＸ　０３-５９８１-３７５４ ＜送信面のウラ・オモテにご注意ください＞
住  所　〒112-8681　東京都文京区目白台2-8-1　日本女子大学生涯学習センター送付先

※FAXでのお申し込みの場合、FAX送信後に電話で生涯学習センター事務室に連絡し、FAXの到着を確認していただくことをお勧めいた
　します。

①～⑬までをご記入の上、ＦＡＸまたは郵便でお送りください。その際必ず控えをお手元に残してください。



ＦＡＸ番号 ： ０３-５９８１-３７５4 



日本女子大学

＜後期＞

生涯学習センター
教養講座案内

2026

目白キャンパス

読売ランド前

京王稲田堤

稲田堤

雑司が谷

目白

飯田橋

上野

池袋 JR山手線

JR中央線

東京メトロ
副都心線

小田急線

京王線 東京メトロ
有楽町線JR

東京

品川渋谷

調布

登戸

有楽町

新宿吉祥寺立川

護国寺

西生田キャンパス

南武線

至 

八
王
子

至 

京
王
八
王
子

至 橋本

至 新百合ヶ丘 至 川崎

◆交通の詳細

目白キャンパス

●JR 山手線『目白』駅下車
徒歩 約 15 分
都営バス／約 5分
・日本女子大学行（直行）（学 05）
　乗車「目白駅前」
　下車「日本女子大前」
・新宿駅西口行（白 61）
　乗車「目白駅前」
　下車「日本女子大前」

●東京メトロ副都心線
　『雑司が谷』駅下車 （出口 3）
　／徒歩 約 8分
●東京メトロ有楽町線
　『護国寺』駅下車（出口 4）
　／徒歩 約 10 分
●東京さくらトラム（都電荒川線）
　鬼子母神前停留場から
　／徒歩 約 10 分

西生田キャンパス

●小田急線
　『読売ランド前』駅下車／徒歩 約 15 分
●JR 南武線
　『稲田堤』駅下車／小田急バス（生田折返場行）約 12分
　『城下』乗車（京王稲田堤駅付近ロータリー）
　『日本女子大東門』下車
●京王線
　『京王稲田堤』駅下車／小田急バス（生田折返場行）約 12分
　『日本女子大東門』下車

お問い合わせ

受付時間 月～金曜日  9:00 ～ 17:00　　土曜日  9:00 ～ 12:00   ※講座のない土曜日は閉室

〒112-8681　東京都文京区目白台 2-8-1　百年館高層棟 4F

TEL：03-5981-3755
HP ：https://jwullc.sa-advance.com/ MAIL：inform@LLCmail.jwu.ac.jp

FAX ：03-5981-3754
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